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  Lernziele  

� Befähigung der Teilnehmer zum Erkennen und Erläutern der verschiedenen 
Hinweisschilder in der Werkstatt. 

� Befähigung zum Einhalten der Sicherheitsvorschriften zur Unfallverhütung sowie zum 
richtigen Anwenden der Kenntnisse zur „Ersten Hilfe“. 

� Befähigung zum selbständigen Erkennen von Gefahren und Gefahrenquellen. 

� Förderung des schlussfolgernden Denkens zum Lösen von Problemen und Konflikten. 

 

 Lerninhalte  

Fertigkeiten 

� Erkennen können von Hinweisschildern 
und entsprechendes Handeln. 

� Erkennen, vergleichen und zuordnen 
können von Abbildungen. 

� Einhalten von Sicherheitsvorschriften. 

� „Erste Hilfe“ leisten. 

Kenntnisse 

� Wissen zu den verschiedenen 
Hinweisschildern. 

� Kenntnisse zum richtigen Verhalten am 
Arbeitsplatz. 

� Kenntnisse zur Arbeitssicherheit. 

 

 Werkzeug    Material  

� Entfällt hier. � inal bzw. 

� Arbeitsschutzkoffer Heilbronn. 

 Sicherheitsschilder im Orig
aus dieser Unterweisung. 

 

 Gesamtdauer    Anforderungen  

� Ca. 3 - 4 Stunden  ng 

Auffassung 

� Problemlösen 

� Verantwortu

� Selbsthilfe 

� 
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 Infoblatt Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung  

In dieser Unterweisung werden den Teilnehmern Kenntnisse zu Unfallvermeidung, zum 
Arbeitsschutz sowie zu den Sicherheitsschildern vermittelt. 
Die Teilnehmer müssen die wichtigen Sicherheitszeichen in der Werkstatt kennen und 
entsprechend handeln. 

 

 Unterweisungsschritte  

1. Spannungsaufbau durch Zeigen von Bildern oder Betrachten eines 

Maschinenarbeitsplatzes. 

2. Erarbeiten der Problematik durch Fragestellungen zu den Bildern bzw. zum 

Maschinenarbeitsplatz. 

3. Schrittweises Erarbeiten der Informationen auf den Informationsblättern. 

4. Betrachten einzelner Arbeitsplätze unter dem Gesichtspunkt des Arbeitsschutzes und 

der Unfallverhütung. 

5. Im Zusammenhang mit Punkt 4. die Sicherheitszeichen und deren Bedeutung 

besprechen. 

6. Rundgang durch den Betrieb, um alle vorhandenen Sicherheitszeichen zu finden. 

7. Erarbeiten der Aufgabenstellungen auf den Aufgabenblättern. 

8. Auswerten durch Vorstellen und Vergleichen der Ergebnisse. 

 

 Arbeitssicherheit  

� Entfällt hier 
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 Unterweisungshinweise  

� Verstehen der Teilnehmer, dass jeder einzelne zur Unfallverhütung bzw. zum 
Arbeitsschutz beitragen muss, damit Schäden von Personen und Maschinen 
verhindert werden können. 

� Arbeitsplätze jeder einzelnen Werkstatt müssen unter dem Aspekt „Sicherheit am 
Arbeitsplatz“ betrachtet werden. 

�  In dieser Arbeitsunterweisung kann im Zusammenhang mit dem Rettungszeichen 
„Fluchtwege“ die Belehrung zum Verhalten im Alarmfall wiederholt werden. 

Verwendung des Arbeitsschutzkoffers der Beschütz� enden Werkstätten Heilbronn für 

� der umfangreichen Spielesammlung zum Festigen des Wissens der 
Teilnehmer. 

die praktische Demonstration des Arbeitsschutzes. 

Verwendung 
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1 Infoblatt Teilnehmer  

In einer Werkstatt arbeiten und lernen viele Menschen 

zusammen. 

Es gibt viele Materialien und Maschinen, mit denen wir 

arbeiten. 

Den Menschen, Materialien und Maschinen darf nichts 

passieren. 

 

 

* Durch Unfallverhütung sollen Menschen, 
Materialien und Maschinen vor Schaden 
geschützt werden! 
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2 Infoblatt Teilnehmer  

 

* Zur Verbesserung der Sicherheit in der WfbM 
gibt es Gebotszeichen, Warnzeichen, 
Rettungszeichen und Verbotszeichen! 
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3 Infoblatt Teilnehmer  

Gebotszeichen 
Gebotszeichen sind immer rund und  

haben einen blauen Untergrund! 

Hier sind die wichtigsten: 

 

Augenschutz tragen 
 

 

 

Die Augen müssen   

vor herumfliegenden Kleinteilen geschützt werden! 
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4 Infoblatt Teilnehmer  

 
Gebotszeichen 

 

Schutzhelm tragen 
 

 

 

Der Kopf muss geschützt werden, falls etwas von weit 

oben herunterfällt! 
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5 Infoblatt Teilnehmer  

 
Gebotszeichen 

 

Atemschutz tragen 
 

 

 

Unsere Lunge, die Nase  

und der Rachen dürfen nicht geschädigt werden! 
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6 Infoblatt Teilnehmer  

 
Gebotszeichen 

 

Schutzschuhe tragen 
 

 

 

Unsere Füße müssen vor Schäden bewahrt werden! 
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7 Infoblatt Teilnehmer  

 
Gebotszeichen 

 

Schutzhandschuhe tragen 
 

 

 

Unsere Hände müssen vor Schadstoffen  

geschützt werden! 
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8 Infoblatt Teilnehmer  

 
Gebotszeichen 

. 

 

Gehörschutz tragen 
 

 

 

Unser Gehör muss vor Lärm geschützt werden! 
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9 Infoblatt Teilnehmer  

Verbotszeichen 
Verbotszeichen sind kreisrund und zeigen das 

Verbotene schwarz! Sie haben einen dicken roten Rand 

mit einem schrägen roten Balken! 

Hier sind wichtige Verbotszeichen: 

 

Zutritt verboten 
 

 

 

Halt! Stehen bleiben! Hier darf man nicht weitergehen! 

Hier ist eine Gefahrenstelle! 
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10 Infoblatt Teilnehmer  

 Verbotszeichen 
Feuer und offenes Licht verboten 

 
 

 

Hier sind Rauchen, Feuer anzünden, Streichhölzer und 

brennende Kerzen verboten! 

Hier befinden sich Dinge, die schnell brennen können! 
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11 Infoblatt Teilnehmer  

 Verbotszeichen 
 

Rauchen verboten 
 

 

 

An dieser Stelle ist Rauchen verboten! 

Hier befinden sich Dinge, die schnell brennen können! 
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12 Infoblatt Teilnehmer  

 Warnzeichen 
Warnzeichen sind immer Dreiecke, die mit der Spitze 
nach oben zeigen. Sie sind gelb mit schwarzem 
Rahmen! 

Hier wird vor Gefahren gewarnt! 

 

Warnung vor gefährlicher elektrischer Spannung 
 

 

 

Hier wird vor der Gefahr im Umgang mit Strom gewarnt! 
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13 Infoblatt Teilnehmer  

 Warnzeichen 
 

Warnung vor einer Gefahrenstelle 
 

 

 

Achtung! Hier ist eine gefährliche Stelle! 

Man muss besonders aufpassen! 
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14 Infoblatt Teilnehmer  

 Warnzeichen 
 

Warnung vor giftigen Stoffen 
 

 

 

Achtung! Hier befinden sich giftige Stoffe! 

Man muss hier besonders aufpassen! 
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15 Infoblatt Teilnehmer  

 Warnzeichen 
 

Warnung vor feuergefährlichen Stoffen 
 

 

 

Achtung! Hier gibt es Stoffe, die schnell brennen können! 

Man muss besonders aufpassen! 
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16 Infoblatt Teilnehmer  

 Warnzeichen 
Warnung vor gesundheitsschädigenden Stoffen 

 
 

 

Achtung!  

Hier sind Stoffe, die unserer Gesundheit schaden können!

Man muss besonders aufpassen! 
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17 Infoblatt Teilnehmer  

 Rettungszeichen 
Rettungszeichen haben die Form eines Vierecks. Sie sind 

immer grün mit weißem Bild! 

Hier sind wichtige Rettungszeichen: 

 

Erste Hilfe 
 

 

 

An dieser Stelle finden Sie Dinge zur Ersten Hilfe,  

z.B. Pflaster und Binden! 
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18 Infoblatt Teilnehmer  

 
Rettungszeichen 

 
 

Rettungsweg nach links 
 

 

 

Bei einer Gefahr verläuft der Rettungsweg nach links! 
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19 Infoblatt Teilnehmer  

 
Rettungszeichen 

 

Rettungsweg nach rechts

 

 

 

 

 

Bei einer Gefahr verläuft der Rettungsweg nach rechts! 
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20 Infoblatt Teilnehmer  

 
zeichenRettungs  

Rettungsweg durch Ausgang

 
 

 

 

 

 

Bei einer Gefahr verläuft in dieser Richtung  

der Rettungsweg zum Ausgang! 
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1 Aufgabenblatt  

Aufgabe 1 
Malen Sie die Zeichen in der richtigen Farbe aus! 

Zur Erhöhung der Sicherheit am Arbeitsplatz gibt es viele 

verschiedene Zeichen: 
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2 Aufgabenblatt  

Aufgabe 2 
Kreuzen Sie bitte die richtige Antwort an! 

Rettungszeichen  

 Verbotszeichen  

Verbotszeichen   

Gebotszeichen  

Warnzeichen   

Rettungszeichen  

Warnzeichen   

Gebotszeichen  
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3 Aufgabenblatt  

Aufgabe 3 
Vergleichen Sie die Bilder! 
Stellen Sie fest, auf welchem Bild der Mensch vor 
Gefahren geschützt ist! 
Kleben Sie die entsprechenden Zeichen vom 
Arbeitsblatt 4 unter das richtige Blatt! 
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4 Aufgabenblatt  

Aufgabe 4 
Schneiden Sie die richtigen Zeichen aus! 
Kleben Sie die Zeichen unter das richtige Bild! 
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